Menu sense ou setembre 2019

02/09/2019 03/09/2019 04/09/2019 05/09/2019 06/09/2019
09/09/2019 10/09/2019 11/09/2019 12/09/2019 13/09/2019
macarrons sense ou amb
crema de verdures
{ verduretes
pollastre planxa amb carbassé dau pollastre rustit amb verduretes

Lactic Fruita

‘@ ‘ 16/09/2019 17/09/2019 18/09/2019 19/09/2019 20/09/2019
LZ .
\ PV menestra de verdures amb patata espaguetté;saeqnus; ou amb cigrons amb verdures crema de verdures arros amb tomaquet
pollastre planxa amb pésols i pastanaga magra amb xampinyons i patates llug al forn amb verduretes pollastre planxa amb verduretes panga planxa amb carbasso6 dau

Fruita Fruita Fruita Lactic Fruita

L ~ 23/09/2019 24/09/2019 25/09/2019 26/09/2019 27/09/2019
{ mongeta verda i patata macarro?osn?aegj:tou amb mongetes blanques amb verdures menestra de verdures pasta sense ou amb tomaquet
-~ peix blanc al forn amb verduretes . pollastre a l'ast amb enciam i
pollastre planxa amb pebrots - magra planxa amb carbassé dau llom planxa amb pastanaga
juliana pastanaga
Fruita Fruita Fruita Lactic Fruita
e 1; 30/09/2019
llenties amb arros
pollastre planxa amb pastanaga
Fruita

Els men(s estan elaborats pel Dietishutricionista:
Robert Amat Col. Num. CAT000832
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